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Fomente el amor por los libros ~ Préstele atencion sunino

Las destrezas de escuchar

juegan una parte importante

en el aprendizaje del lengua-

je. Asi es que ayude a su

pequeniuelo a desarrollar el suyo:

* Hablandole despacio y con claridad.

e Haciendo que repita lo que usted
dijo si no esta seguro que lo oyo.

* Bajandose a su nivel y haciendo
contacto visual cuando hable.

* Decidase ayudar a su ninito a
‘ aprender a amar los libros este
ano! Es probable que los habitos
que se formaron durante la nifnez
pasen a la adultez. De modo que,
ipor qué esperar?

Para desarrollar el amor de su
nino por la lectura:
* Sea flexible. Nunca le exija
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que lea durante un cierto * Haciéndole preguntas sobre los
periodo de tiempo. En lugar de eso, siga sus impulsos cuando estén cuentos que ustedes leen.
compartiendo cuentos. Si se aburre y quiere parar, déjelo. * Hablando con ¢l con frecuencia.

* Sea entusiasta. Muestre a su nino cuan maravillosos son los libros.
Haga que le “pille” leyendo por placer. Hable con él de todos los O N
cuentos increibles que esta ansioso por compartir con él. iere a esto!

* Manténgase disponible. Trate de decir si siempre que su nifio le ;Estd pasando apuros

ida leer con usted—jaun cuando esté ocupado! Si de veras no :
puede tomarse tiem (l) ara leer con su niﬁg en ese instante, haga Para sy s .
puece ton po pa ) ; ¢, hag ilustrados para su raton
una “cita” para leer con él después—y asegtirese de cumplirlo. de biblioteca? Fnire a

¢ Sea un modelo. Si estd usando una receta para la cena de esta
noche, haga que su nifo vea las ilustraciones del libro de recetas,
mientras usted cocina. Cuando haga una lista de comestibles, fijela
en el refrigerador donde él pueda verla. Muéstrele que las palabras
se usan todos los dias.

Lookybook (www.lookybook.com) y
hojee titulos populares—desde el
principio hasta el final—de manera
gratuita. Es una estupenda manera
de “iprobar antes de comprar!”
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Conviértase en narrador Inspire a su lector renuente

Leer en voz alta puede no ser ciencia espacial, jpero eso no quiere
decir que viene de manera natural! Para mantener emocionado e
involucrado a su ninito cuando le esté leyendo en voz alta:

* Deje que participe. Si estd leyendo un cuento favorito, saltese
una oracion de vez en cuando. Haga que su nifio meta su R
cuchara en la frase que falta.

* Haga una pausa ocasionalmente. Pregunte a su nino, “;Qué
pasa después?” .

* Haga que su nifno le dé una mano. Haga que su nifno voltee
las hojas o que sostenga el libro.

* No pase por alto las ilustraciones. Tomese tiempo para admi-
rar las ilustraciones. Hable de los colores llamativos y de los R
personajes chistosos.

* Rételo. De vez en cuando comparta un cuento mas complejo.

Fuente: Jim Trelease, “The Do’s and Don'ts of Read-Aloud,” Trelease-on-Reading.com, Fuente: “Motivating Your Reluctant Reader,” Capital

www.trelease-on-reading.com/rah-chd. html. Community News, www.capitalcommunitynews.com/
N J publications/dcnorth/2008_February/44-45_DCN_0208.pdf.

iNo lleve a su nifio dando gri-
tos a la hora del cuento! En
lugar de eso, motive a su lector
renuente:
Siendo variado. Los libros son fabu-
losos, pero comparta las revistas, los
poemas y las tiras comicas, también.
Exagerando el volumen. Para diver-
tirse, escuchen juntos libros de
audio. Estos constituyen una valiosa
herramienta de lectura.
Explorando sus intereses. Averigtie
qué le gusta a su nino, y consiga
cuentos sobre ese tema.
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Disfrute el arte de rimar

Rimar es un componente basico de la lectura y la ortografia. Use
el arte para ayudar a su nino a aprender a rimar. Aqui tiene
coOmo:

* Vaya a la mesa de dibujo. Haga un bosquejo de una escena
sencilla (como una casa con un arbol y una nube) en una
pizarra. Preguntele a su nifno,” ;Puedes borrar la cosa que rima
con taza?” Contintie con otras rimas hasta que la pizarra esté
en blanco.

e Haga dados para rimar. Cubra dos cajas cuadradas con
papel sencillo. Corte 12 ilustraciones de una revista y pegue
una en cada una de las superficies de las cajas. Haga que su
nino ruede los dados. Vea si puede nombrar una rima para
cualquiera de las ilustraciones que aparecen en las cajas.

Fuente: “Rhyming Words,” PreKinders.com, www.prekinders.com/rhyming.htm.
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La lectura y las canciones producen musica hermosa

Piensa que la musica no tiene
cnada que ver con la lectura?
iPiense de nuevo! La musica

y las canciones pueden jugar

un papel importante en la
preparacion para la lectura:

* Ensenandole la “rima” del
lenguaje. En muchas canciones
la musica esta escrita para ir al
parejo de la letra, y no lo con- /
trario. Asi es que cuando su e ¢ =y
nino oye la rima de una can- ‘\
cion, también esta oyendo la
rima de cada palabra.
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e Aumentando el entusiasmo. e Haciendo las palabras mas
A la mayoria de los preescola- impactantes. La musica puede
res les encanta aplaudir, gol- convertir incluso a una frase
pear sobre los instrumentos y elemental en algo especial.
moverse al ritmo de la musica. Fuente: Susan Kenney, “The Power of a Song,”
Combinar esto con cuentos ~ SEneMaCIoy oL los,
aumenta la diversion. GMTwinter2008.pdf.

~

P o Mi preescolar ya se responsabiliza de sus
e libros. ;Cuanto mas puedo hacer para que
L TIEY | sea una lectora responsable?

. o Dejando que se haga cargo de la hora del
o cuento. Haga que su preescolar escoja
cudles libros leer y donde sentarse mientras comparten los
cuentos. Hacerse cargo de algo tan importante como la
hora del cuento puede ayudarla a sentirse mas “madura.”

El consejero

¢Tiene usted una pregunta de lectura? Envie sus preguntas al readingadvisor@parent-institute.com.

el Libros para deleitar
AL a su lector anticipado

Mouse Paint por Ellen Stoll
Walsh (Red Wagon Books). ; Qué pueden
hacer tres ratones blancos con tres botes de
pintura? jMucho! jEspecialmente cuando
descubren cudn “vistoso” puede resultar
combinar colores!

A to Z por Sandra Boynton (Little Simon).
Desde un “aardvark admiring” hasta una
“zebra zigzagging,” jestos bichos salvajes
estan ocupadisimos! ;Quién sabia que el alfa-
beto podia estar tan lleno de diversion?

~

La artesania puede ayudar a
fomentar la escritura

La escritura es una parte

\ importante de la lectura.

@l Ensénele lo basico a su
lector en ciernes:

* Haciendo letras de macarrones.
Simplemente llene un tazén con
macarrones secos y otro con tro-
zos de spaghetti. En una hoja de
papel o un mantel individual,
haga que su nifo forme letras (use
los macarrones para las partes cur-
vas y el spaghetti para las partes
rectas). (Para un alfabeto reutili-
zable, deje que pegue sus crea-
ciones en tarjetas de archivo).

e Haciendo un portalapices.
Recicle esa lata de jugo—jconviér-
tala en un portalapices! Envuelva
la lata limpia y seca con papel de
construccion o de contacto, luego
deje que su nino la decore con
pegatinas, marcadores u oropel.
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“Ayudar a su niio a aprender a leer es
un regalo de usted, un verdadero regalo
de corazon.”

—Sherry Ann Perry
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