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Fomente los intentos de escribir
de su nino

* El escritorzuelo de hoy
‘ puede llegar a ser el
escribiente de manana! De
hecho, los estudios mues-

tran que a los preescolares a

quienes se les anima a gara-

batear son mas propensos a

llegar a ser escritores

seguros de si mismos poste-
riormente. Ademas, pueden tener destrezas de lenguaje mas solidas.
Para fomentar los esfuerzos prematuros de su escritor novato:

* Respete su entusiasmo. Los ninos pequenos quieren escribir
mucho antes de saber como hacerlo. Asi es que brindele muchas
oportunidades para que lo intente. Y asegtirese que tenga acceso
facil a los crayones y al papel.

* Reaccione a sus palabras. Tal vez su “escritura” no tenga sentido

para usted, pero si lo tiene para él. Asi es que reaccione a lo que esta

tratando de decir. Las investigaciones muestran que esto es una
forma estupenda de animarlo.

* Modele la forma como usted usa la escritura. Haga listas. Digale
a su nino, “Necesitamos leche. Voy a anotar eso.” Haga que su nifio
“escriba” con usted.

Fuente: Dr. Wayne D. Lance, "Teaching Writing: Preschool, Kindergarten, and First Grade,” International
Children’s Education, www.iched.org/cms/scripts/page.php?site_id=iched&item_id=teach_writing_prek-1.
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Ponga a su niiio en el camino al éxito académico

¢Y qué importa que su nifio pequeno esté apenas en el jardin de

ninos? Aun existen muchas cosas que usted puede hacer ahora

para ayudarlo a tener éxito en la escuela “real” posteriormente.

Para poner a su nifio en el camino al éxito académico:

» Establezca expectativas altas. Hdagale saber a su nifo que
usted espera que le vaya bien en la escuela.

* Cree un hogar apropiado para aprender. Rodee a su nino de
libros, papel y crayones.

* Animelo. {Sea la admiradora numero uno de su nifio! Elogielo
cuando le vaya bien, y consuélelo cuando tropiece.

* Haga que la escuela sea una prioridad. Ensefie a su nifio que
el jardin de nifnos es importante. Asista a los eventos escolares.
También, lea toda clase de folleto que traiga a casa.
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Asegurese que su nifio asista
regularemente a la escuela

No permita que su preescolar

* se acostumbre a tener una

mala asistencia en la esuela.

Para hacer que su nino salga a

la puerta y llegue a la escuela a tiempo:

* Preparese la noche anterior.
Empaque su almuerzo y su mochila
antes de irse a acostar.

* Limite sus opciones. Evite que
demore al contestar la pregunta,
“:Qué te gustaria llevar puesto?” En
lugar de eso simplemente déle dos
trajes para que escoja uno de ellos.

" N
Busque ayuda para leer

Encamine a la lectura a
(') su lector en ciernes.
Descargue fuentes gratis
en el sitio de la Interna-
tional Reading Association (Aso-
ciacion Internacional de Lectura)
(www.reading.org/resources/tools/

parent.html). Es un recurso exce-
lente para fomentar el aprendizaje.

_ J
Escoja cuentos para narrar

Haga que su lectorcito se enlo-
quezca narrandole una historia
estupenda. Aunque cualquier
historia funcionaria si la narra
con entusiasmo, algunas de las mejores
historias son las que contienen:
* Imagenes vivos. Invente una historia
que “pinte un cuadro” para su nino.
* Un mensaje consistente. Busque un
cuento que refuerce sus valores.
* Personajes persuasivos. No aburra a
su nino con historias simples. jNarrele
una historia que le fascinara!

Fuente: Chris King, “What Makes a Good Story?”
Storytelling Power, www.creativekeys.net/StorytellingPower/
article1004.html.
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Lo que debe saber sobre los problemas de lectura

:Le han dicho que su nifo tiene un problema de lectura? jNo se
desespere! Aunque es muy importante conseguirle ayuda, tam-
bién es importante recordar que:

* Mientras mas pronto se diagnostique una dificultad para
leer, mejor sera.

* Los niiios con dificultades para leer pueden (y logran)
tener éxito en la escuela y mas alla.

* Tener una dificultad para leer no significa que su nino
nunca vaya a aprender. Significa simplemente que tal vez
necesite que le ensefien de diferente manera.

También es util recordar que su nifio no estd solo. De todos los

ninos a quienes se les diagnosticé que tenian un problema de

aprendizaje, aproximadamente el 85 por ciento resulté tener
problemas con la lectura o con aprendizaje del lenguaje.

Fuente: “Difficulties with Reading,” Misunderstood Minds, PBS.org, www.pbs.org/wgbh/

misunderstoodminds/readingdiffs.html.
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Fomente la platica con su preescolar

ientras mas hablen y usen el
lenguaje los ninos, mas facil

Libros para deleitar a

LISTA . .
su lector anticipado

DE LIBROS

Pure Power por Craig Robert
Carey (Scholastic). ;Qué se requiere para
lograr terminar un proyecto grande y
sucio? jPotencia! Y estos camiones, car-
gadores y gruas la tienen, asi es que tenga
cuidado. Ellos estan acelerando y deseosos
de entrar en accion.

Tea for Ruby por Sarah Ferguson (Simon &
Schuster). Ruby hace lo que puede para
aprender los buenos modelos que se usan
en la mesa, pero es muy torpe. Luego la
invitan a tomar té con la Reina. ; Podra
aprender sus buenos modales a tiempo?
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Pruebe estas actividades de
alfabetizacion ‘sin libros’
Cuando se trate de activi-

dades de lectura, no tenga
miedo de pensar en cosas

es para ellos aprender a leer. Las

preguntas de respuesta indefinida

(las que no pueden contestarse con

una palabra) son especialmente

utiles para iniciar las conversa-
ciones. Por ejemplo, “;Qué piensas
que sucedera después?” Aqui tiene
algunas otras ideas:

* Hablese a si mismo. Deje que su
nino le oiga reflexionar sobre sus
actividades. Mientras esté arman-
do un rompecabezas, podria decir,
“Estoy buscando piezas con bor-
des rectos.” Después invite a su
nino a que le ayude.

¢ Brinde descripciones. Describa
lo que nifno esté haciendo: “Eso
que estds coloreando es un sol
brillante.” Esto lo ayuda a
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relacionar las palabras con
las cosas reales. Esto puede
hacer que surjan discusiones
ahora o posteriormente.

e Afirme lo que dice su niio.
“Si, jPapd estd en casal” Asi
se dara cuenta que lo que dice
es correcto e importante.
Después va a querer decir
muchas cosas mas.

El consejero

de lectura

="\
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P o ;Debo corregir a mi preescolar cada vez
e que use mal la gramatica?
R o En lugar de corregirlo, trate de repetir sus

e palabras. Por ejemplo, si él dice, “Ese nifio no
parece ser contento,” usted podria decir, “Tienes razon. Ese nifio no
parece estar contento.” Con este enfoque, le estara brindando una
oportunidad de escuchar la gramatica apropiada sin hacer que se
sienta como si hubiera cometido un error.

que no sean libros. Aqui

tiene algunas maneras inteligentes,

“sin libro” que puede usar para

divertirse verbalmente con su nino:

e Resuelven rompecabezas de
palabras. Pidale a la maestra de
su nino que le sugiera unos
cuantos rompecabezas de pala-
bras simples para que los resuel-
ven en la casa. Cuando su nifio
haya completado uno, cuélguelo
en el refrigerador

e Salgan a dar un paseo. Una vez
que regresen, escriba una historia
de su grandiosa aventura con su
nino. (Si hace mucho frio, salgan a
dar un paseo “virtual” en linea).

* Organicen una obra de titeres.
Use medias viejas par hacer
titeres chistosos. Juntos, inventen
un cuento para que lo relaten los
titeres.

/

¢Tiene usted una pregunta de lectura? Envie sus preguntas al readingadvisor@parent-institute.com.
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